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Corsi di formazione per RSPP-ASPP 
Code n. 13 

Rev. 04 

Data 17/09/2018 

Validità per aggiornamenti professionali 

Nessuno 

Obiettivi 

Ottemperare a quanto previsto dal D.Lgs. 81/08 e Accordo Stato Regioni 07/07/2016 

Destinatari 

Responsabili del Servizio di Prevenzione e Protezione (Modulo A - Modulo B - Modulo C) 

Addetti al Servizio di Prevenzione e Protezione (Modulo A - Modulo B) 

Contenuti 

MODULO A (corso di base - 28 ore) 

Unità didattica A1 - 8 ore 

• L’approccio alla prevenzione nel D.Lgs. n.81/2008  

• Il sistema legislativo: esame delle normative di riferimento 

• Il sistema istituzionale della prevenzione 

• Il sistema di vigilanza e assistenza 

Unità didattica A2 - 4 ore 

• I soggetti del sistema di prevenzione aziendale secondo il D.Lgs. n.81/2008  

Unità didattica A3 - 8 ore 

• Il processo di valutazione dei rischi 

Unità didattica A4 - 4 ore 

• Le ricadute applicative e organizzative della valutazione dei rischi 

• La gestione delle emergenze 

• La sorveglianza sanitaria 

Unità didattica A5 - 4 ore 

• Gli istituti relazionali: informazione, formazione, addestramento, consultazione e 

partecipazione. 
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Contenuti 

MODULO B (48 ore comuni + n°4 moduli di specializzazione) 

Corso correlato alla natura dei rischi presenti sul luogo di lavoro e relativi alle attività 

lavorative. 

Modulo B Comune a tutti i settori produttivi (48 ore) 

• UD1 Tecniche specifiche di valutazione dei rischi e analisi degli incendi 

• UD2 Ambiente e luoghi di lavoro 

• UD3 Rischio incendio e gestione delle emergenza – Atex 

• UD4 Rischi infortunistici: macchine impianti e attrezzature, rischio elettrico, rischio 

meccanico, movimentazione merci: apparecchi di sollevamento e attrezzature per 

trasporto merci, mezzi di trasporto: ferroviario, su strada, aereo e marittimo 

• UD5: Rischi infortunistici: cadute dall’alto 

• UD6: Rischi di natura ergonomica e legati all’organizzazione del lavoro: movimentazione 

manuale dei carichi, attrezzature munite di videoterminali 

• UD7: Rischi di natura psico-sociale: stress lavoro-correlato, fenomeni di mobbing e 

sindrome da burn-out 

• UD8: Agenti fisici 

• UD9: Agenti chimici, cancerogeni e mutageni, amianto 

• UD10: Agenti biologici 

• UD11: Rischi connessi ad attività particolari: ambienti confinati e/o sospetti di 

inquinamento, attività su strada, gestione rifiuti 

• UD12: Organizzazione dei processi produttivi. 

 

Moduli B di specializzazione 

Modulo B-SP1: Agricoltura – Pesca (12 ore) 

• Organizzazione del lavoro: ambienti di lavoro nel settore agricolo, nella silvicoltura o 

zootecnico e nel settore ittico 

• Dispositivi di protezione individuali 

• Normativa CEI per strutture e impianti del settore agricolo, zootecnico e della pesca 

• Macchine, attrezzature agricole e forestali e attrezzature di lavoro e a bordo 

• Esposizione ad agenti chimici, cancerogeni e biologici utilizzati in agricoltura 

• Esposizione ad agenti fisici: rumore e vibrazione nel settore agricolo e ittico 

• Rischio incendio e gestione dell’emergenza 

• Rischio cadute dall’alto, a bordo e fuori bordo 

• Movimentazione dei carichi 

• Atmosfere iperbariche 
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Contenuti 

Modulo B-SP2: Attività Estrattive - Costruzioni (16 ore) 

• Organizzazione, fasi lavorative e aree di lavoro dei cantieri 

• Il piano operativo di sicurezza (POS) 

• Cenni sul PSC e PSS 

• Cave e miniere 

• Dispositivi di protezione individuali 

• Cadute dall’alto e opere provvisionali 

• Lavori di scavo 

• Impianti elettrici e illuminazione di cantiere 

• Rischio meccanico: macchine e attrezzature  

• Movimentazione merci: apparecchi di sollevamento e mezzi di trasporto 

• Esposizione ad agenti chimici, cancerogeni e mutageni, amianto nei cantieri 

• Esposizione ad agenti fisici nei cantieri: rumori e vibrazioni 

• Rischio incendio ed esplosione nelle attività estrattive e nei cantieri 

• Attività su sedi stradali 

 

Modulo B-SP3: Sanità residenziale (12 ore) 

• Organizzazione del lavoro: ambienti di lavoro nel settore sanitario, ospedaliero e 

ambulatoriale e assistenziale 

• Dispositivi di protezione individuali 

• Rischio elettrico e normativa CEI per strutture e impianti nel settore sanitario 

• Rischi infortunistici apparecchi, impianti e attrezzature sanitarie e attività sanitaria 

specifica (es. ferite da taglio e da punta) 

• Esposizione ad agenti chimici, cancerogeni e biologici utilizzati nel settore sanitario 

• Esposizione ad agenti fisici: rumore, microclima, campi elettromagnetici, radiazioni 

ionizzanti, vibrazione nel settore sanitario 

• Rischio incendio e gestione dell’emergenza 

• Le atmosfere iperbariche 

• Gestione dei rifiuti ospedalieri 

• Movimentazione dei carichi 
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Contenuti 

Modulo B-SP4: Chimico - Petrolchimico (16 ore) 

• Processo produttivo, organizzazione del lavoro e ambienti di lavoro nel settore chimico-

petrolchimico 

• Dispositivi di protezione individuali 

• Normativa CEI per strutture e impianti 

• Impianti nel settore chimico e petrolchimico 

• Esposizione ad agenti chimici, cancerogeni e mutageni nel settore chimico e 

petrolchimico 

• Esposizione ad agenti fisici nel settore chimico e petrolchimico 

• Rischi incendi esplosioni e gestione dell’emergenza 

• Gestione dei rifiuti 

• Manutenzione impianti e gestione fornitori 

 

MODULO C (24 ore) 

Unità didattica C1 - 8 ore 

• Ruolo dell'informazione e della formazione  

Unità didattica C2 - 8 ore 

• Organizzazione e sistemi di gestione  

Unità didattica C3 - 4 ore 

• Il sistema delle relazioni e della comunicazione 

• Aspetti sindacali 

Unità didattica C4 - 4 ore 

• Benessere organizzativo compresi i fattori di natura ergonomica e da stress lavoro 

correlato 

Metodologia didattica 

Lezioni teoriche frontali con presentazioni multimediali, esercizi pratici su casi studio e 

discussioni di gruppo tra partecipanti e trainer. 

Durata 

Modulo A: 28 ore (RSPP-ASPP) 

Modulo B: 48-64 ore (RSPP-ASPP) 

Modulo C: 24 ore (solo per RSPP) 

Docenti TECHNO 

Specialisti di disciplina 

Lingua 

Italiano 
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Verifica finale dell’apprendimento 

Modulo A e B: test scritto di verifica dell’apprendimento ed eventuale colloquio di 

approfondimento 

Modulo C: test scritto di verifica dell’apprendimento e colloquio individuale 

Supporti didattici previsti 

Presentazione .ppt, dispense. 

Partner esterni 

Ente di formazione accreditato 

Tipo di certificazione rilasciata 

Attestato di frequenza nominativo 

Pre-requisiti per l’ammissione al corso 

Nessuno 

Idoneità medica richiesta 

Non applicabile 

Validità del corso 

Modulo A: credito formativo permanente 

 

Modulo B: aggiornamento quinquennale 

• RSPP: 40 ore 

• ASPP: 20 ore 

 

Modulo C: credito formativo permanente 

 


