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Corso di aggiornamento per ADDETTI AL PRIMO 

SOCCORSO SANITARIO ai sensi del D.Lgs. 81/08 e 

D.M. 388/03 

Code n. 06 

Rev. 03 

Data 06/02/2017 

Validità per aggiornamenti professionali 

Nessuno 

Obiettivi 

Ottemperare a quanto previsto dal D.Lgs. 81/08 e dal DM 388/03 in materia di Primo 

Soccorso Sanitario. 

Garantire il ripasso delle procedure di primo soccorso aziendale e assicurare sui posti di 

lavoro un’assistenza di primo soccorso in caso di infortunio. 

Destinatari 

Tutto il personale facente parte delle squadre per il Primo Soccorso Sanitario nelle aziende. 

Contenuti 

• Tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N. 

• Tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute 

• Tecniche di primo soccorso nella sindrome respiratoria acuta 

• Tecniche di rianimazione cardiopolmonare 

• Tecniche di tamponamento emorragico in caso di ferita da arma da fuoco 

• Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato 

• Tecniche di primo soccorso in casi di esposizione accidentale ad agenti chimici e biologici. 

Metodologia didattica 

Altamente partecipativo con sessioni pratiche e teoriche, video esplicativi, esercizi 

individuali e di gruppo.  

Durata 

Aziende Gruppo A: 6 ore (sessioni pratiche e teoriche) 

Aziende Gruppo B e C: 4 ore (sessioni pratiche e teoriche) 

Docenti TECHNO 

Partners: personale medico 

Lingua 

Italiano 

Verifica finale dell’apprendimento 

Test pratico/teorico  
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Supporti didattici previsti 

Presentazione .ppt, dispense. 

Partner esterni 

Nessuno 

Tipo di certificazione rilasciata 

Attestato di frequenza nominativo 

Pre-requisiti per l’ammissione al corso 

Nessuno 

Idoneità medica richiesta 

Non applicabile 

Validità del corso 

Permanente. 

Obbligo di aggiornamento triennale.  


