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Lavoro in quota 
Code n. HSE -14 

Rev. 04 

Data 17/09/2018 

Validità per aggiornamenti professionali 

Dirigenti, preposti, ASPP, RSPP, CSP/CSE, lavoratori, consulenti HSE, … 

Obiettivi 

Fornire ai partecipanti nozioni in merito a:  

• Pericoli e rischi legati ai lavori in quota 

• Utilizzo dei DPI anticaduta 

• Procedure operative  

Destinatari 

Il corso è rivolto a tutti quei lavoratori e supervisori impiegati in lavori in quota. RSPP 

Contenuti 

La normativa di riferimento: D.Lgs. 81/08 e ss.mm.ii.: 

TIITOLO IV -  cantieri temporanei o mobili 

CAPO II - Norme per la prevenzione degli infortuni sul lavoro nelle costruzioni e nei lavori in 

quota 

• attività soggette 

• attività escluse 

• definizioni 

• obblighi del datore di lavoro nell’uso di attrezzature per lavori in quota 

• criteri di scelta delle modalità di accesso in quota 

• descrizione delle modalità di accesso in quota e prescrizioni operative 

• sistemi di protezione collettiva contro le cadute dall’alto (DPC) 

• dispositivi di protezione individuale (DPI) 

 

ALLEGATO XIX - VERIFICHE DI SICUREZZA DEI PONTEGGI METALLICI FISSI 

• 1 - verifiche degli elementi di ponteggio prima di ogni montaggio 

• 2 - verifiche durante l’uso dei ponteggi metallici fissi 

ALLEGATO XX 

• A. costruzione e impiego di scale portatili 

• B. autorizzazione ai laboratori di certificazione 

ALLEGATO XXI  -   ACCORDO STATO, REGIONI E PROVINCE AUTONOME SUI CORSI DI 

FORMAZIONE PER LAVORATORI ADDETTI A LAVORI IN QUOTA 

ALLEGATO XXII   -  CONTENUTI MINIMI DEL PI.M.U.S. 

ALLEGATO XXIII  -  DEROGA AMMESSA PER I PONTI SU RUOTE A TORRE 
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Metodologia didattica 

Lezioni teoriche frontali 

Durata 

4/8 ore 

Docenti TECHNO 

Specialisti di disciplina 

Lingua 

Italiano 

Verifica finale dell’apprendimento 

Test scritto di verifica dell’apprendimento 

Supporti didattici previsti 

Presentazione .ppt, dispense. 

Partner esterni 

Nessuno 

Tipo di certificazione rilasciata 

Attestato di frequenza nominativo 

Pre-requisiti per l’ammissione al corso 

Nessuno 

Idoneità medica richiesta 

Non applicabile 

Validità del corso 

Permanente 

 


